༡ 
༄།། རྨ་ཡི་དྲིན་ལན་བཤགས་མདོ་དང་། 
སྡོམ་པ་ཉེར་ལྔ་པ །བང་དོར་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ 


བཅས་བཞུགས་སོ།། 


མའ 
ཐོ] 


མཛད་པ་པོ། ཀླར་པ་རང་བྱུང་] ་དང་། 


རྗེ་ཞྭ་དམར་དྲུག་པ་ ངར 


༧སྐྱབས་རྗེ་ཁྲ་འགུ་རིན་པོ་ཆེ། 


སྱ 
ཕིབྲོ 


༄༅། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༧ ནས་ ༡༤ བར་གནས་མཆོག་ 
རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་དཔལ་རྒྱལ་དབང་༧ཀརྨ་པ་ཨོ་རྒྱན་འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་དབུ་བཞུགས་ཐོག་བཀའ་བརྒྱུད་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་སྐབས་ 
སུ། ༧སྐྱབས་རྗེ་མཁན་ཆེན་ཁྲ་འགུ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་སྐུ་ཚེའི་༧ཞབས་ 
པད་འཆི་མེད་ཚེ་ལྷའི་ངོ་བོར་བརྟན་ཅིང་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་གེགས་ 
མེད་འགྲུབ་པའི་ཆེད་ཆོས་སྦྱིན་དུ། མ་ཡི་དྲིན་ལན་བཤགས་མདོ་དང་། 
སྡོམ་པ་ཉེར་ལྔ་པ་དང་། བླང་དོར་བཞེ་བཅུ་ཞེ་གཉིས་བཅས་དེབ་ཆུང་ 
འདི་དག་དེབ་གྲངས་ ༥༠༠༠ ལཱ་ར་བཛྲ་བིདུ་དཔེ་མཛོད་ཁང་གིས་པར་ 
འགྲེམས་ཞུས། སྨྲས་པ། 
རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁུད་པར་དྭགས་བརྒྱུད་བསྟན།། 
འཛིན་མཁས་ཁྲ་འགུ་ཉིན་བྱེད་སྤྲལ་པའི་སྐུ།། 
སྐུ་ཚེ་ཚེ་ལྷའི་ངོ་བོར་བརྟན་པའི་ཕྱིར།། 
ཆོས་སྦྱན་འདི་ཉིད་སྤར་དུ་སྒྲན་པ་དགེ།། 


ཞེས་པ་འདིའང་ཀྱར་འགྲོ་འདུལ་པས་སྨོན་པ་དགེའོ།། 


ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ 
མ་ཡི་དྲིན་ལན་བཤགས་མདོ་ 
བཞུགས་ས།། 

༄༅། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ འཕགས་བ་སྤྱན་རས་ ་གཟིགས་ 
དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དོན་ 
འདི་ལས་ལྷག་པ་གསུང་རྒྱུ་མེད། །བྱམས་པས་བསྟན་ཅིང་ 
སྟན་པའི་ཚིག །བུ་བརྩེ་བའི་སེམས་ཀྱི་སྐྱོང་བའི་དྲིན་ཆེན་ 
མ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ 
མ་ཇི་པདྡེ་ཧཱུཾ་ཧྲཿ སྐྱེས་པའི་མཐའ་མར་ངེས་པར་འཆི་བ་ 
ཡིན་། ཁ་དྲག་ཅན་ལ་ཅུང་ཟད་སྡོད་དབང་མེད། །གཅིག་ 
པུར་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་དམ་པའི་ཆོས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་ 
བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་ 
སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འགྲོགས་པའི་ཐ་ 
མར་ངེས་པར་འབྲལ་བ་ཡིན། །བརྩེ་གདུང་ཅན་ལ་ཅུང་ཟད་ 


སྡོད་དབང་མེད། །གཅིག་པུར་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་དམ་པའི་ 
ཆོས། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། ། 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་ 
པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བསགས་པའི་མཐའ་ནི་ངེས་པར་ཟད་པ་ལ། ། 
སེར་སྣ་ཅན་ལ་ཅུང་ཟད་ཁྱེར་དབང་མེད། །གཅིག་པུར་འགྲོ་ 
ལ་ཕན་པ་དམ་པའི་ཆོས། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲེཿ མ་ཁྱོད་འདི་ནས་ 
གཅིག་པུར་འགྲོ་བ་ལ། །ང་དང་ཁྱོད་དང་སྦྱན་རས་ 
གཟིགས་དང་གསུམ། །འཛོམས་པའི་སྨོན་ལམ་འཚལ་ལོ་ 
དྲིན་ཆེན་མ །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་ 
རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། 
།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་དང་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །བམས་གསུམ་འཁོར་བ་ 


ཌྔ 


།ལས་ཀྱི་དབང་གིས་མ་བུར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ཟླ་དགུ་ཞག་ 
བྱཅུ་ཁུར་བའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ་ཧྲཱིཿ ཐིག་ལེ་རླུང་གིས་གཡོ་ 
བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །ཤ་རུས་ཁ་ཁས་བྲལ་བའི་དྲིན་ཆེན་མ། 
།ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ 
ཧཱུ་ཧྲཱཿ ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་ལྷན་དུ་བཙས་པའི་ཚེ། །འོ་མ་རྣག་ 
ཁྲག་འདྲེས་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁུམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཤ་རུས་ཉབ་ཉོབ་ 
འཐིབ་པའི་དུས་ཀྱི་ཆེ། །ཕྱག་གི་འཇམ་པོར་བླང་བའི་དྲིན་ 
ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། 


ཀྱ 


།སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་ 
པདྒེ་ ཧཱཿ མིག་ དད་དབུད་ཇོ། སྒོ་ ལྔ་རྣག་' ་པའི་ཚེ། །ཁ་འཇམ་ 
ལྕེ་ཡི་ བག ་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པ་ སྙིང་རེ་རྗེ རྗེ། །སྱུན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཁམ་སྒ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ ཧཱུ་ཧྲེཿ མི་གཙང་དྲི་མ་ཁ་རུ་ 
སོང་བ་ན། །སྣང་བ་ཞེན་པ་མ་ལོག་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་ 
གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ † །སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
ཉིན་མཚན་མེད་པ་རུམ་ཁུང་དོན་མོར་བཅུག †མཆན་ཁར་ 
འབྲལ་མེད་གཏུགས་པའི་དྲིན་ཆེན་མ།། ཁམས་ གསུམ་ 
འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ནུབ་མོ་ 
གཏི་མུག་གཉིད་ཀྱིས་ཁྱེར་བའི་ཚེ། །མ་དག་ནུབ་གཉིད་ 
ཆགས་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 


4 


དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པ ད་ཧ པང་དུ་འཇམ་ཞེང་ 
བཀོད་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུ་ཧྲཱིཿ སེམས་ལ་དགའ་སྤྲོ་ 
འཛོམས་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁུམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱཾ་ཧྲཿ རྟག་ཏུ་གཡོ་ཞིང་དུབ་ 
པའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མི་བཟད་ནུ་ཞོ་བསྡུན་པའི་དྲིན་ཆེན་མ།། 
ཁམས་ ་གསུམ་ འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་ རྡེ །སྨྱན་ 
རས་ གཟིགས་ ཀྱིས་ལམ་སྣ་ དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ 
ཧུ་ཧྲཱཿ གཉིད་དུས་མིག་ལ་སེར་བུ་ཕོག་པའི་དུས། །ཚ་གྲང་ 
མྱུར་དུ་སྐྱོབས་པའི་དྲེན་ཆེན་མ། །བམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་ལུས་རང་གིས་ 
སྲུང་རྩིས་མེད་པའི་དུས། །ན་བཟའ་གཙང་འཇམ་བྱེད་པའི་ 


ཧྭ 


དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྙིང་རེ་ 
རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། ། 
ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ རྐང་བཞི་དུད་འགྲོ་བཞིན་དུ་འགྲོ་བའི་ 
དུས། །རྐང་ཚེ་གོམ་ཚེ་སློབ་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་ 
གསུམ་འཁོར་བར་འཁུམས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱཾ་ཧྲཱིཿ 
གིས་འཚོ་བའི་དྲིན་ཆེན་མ། །བམས་གྲསམ་འཐོར་བན་ 
འཁྱམས་པ་ སྙིང་རེ་ རྗེ། །སྤྱན ་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་ སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱཾ་ཧྲཱཿ དེ་ནས་ལོ། ་ལྔ་ལོན་པའི་ 
དུས་ཀྱི་ཚེ། །གོས་ལྟམ་ལམ་མཆོག་སྟོན་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། ། 
ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ 
ཧྲཱིཿ དེ་ནས་ལོ་བྱཅུ་ལོན་པའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །སེམས་ཀྱི་ཁོ་ 
ཐག་ཆོད་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
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འཁྱམས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱཾ་ཧྲཱཿ སེམས་ལ་རྩེ་གཅིག་ 
བསྒོམས་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །བམས་གསུམ་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གང་ལ་འགྲོ་དབང་ 
ཡོད་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་ 
གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ་ཧྲཱིཿ འགྲོ་ནས་རང་དབང་ཡོད་ 
པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ 
སྙིང་རེ་རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་ 
གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཧྲཱཿ གློ་བུར་བདུད་ཀྱིས་ཁྱེར་ 
བའི་དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ 
སྙིང་རེ་རྗེ །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་ 
གསོལ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཁྱེར་ནས་གར་ཡོད་མི་ཤེས་ 
དྲིན་ཆེན་མ། །རྣམ་ཤེས་དབྱེར་མེད་རྫོགས་པའི་དྲིན་ཆེན་ 


ཊོ 


མ། །བརྗོད་ནས་ཁྲོ་བ་མི་བྱེད་དྲེན་ཆེན་མ། །བསམ་པ་ཡང་ 
ཡང་འཕྲོག་པའི་དྲིན་ཆེན་མ། །དྲིན་ལས་མཆི་མ་ཤོར་བའི་ 
དྲིན་ཆེན་མ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་ 
རྗེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཨོ་ 
མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ་ཧྲེཿ མ་ཁྱོད་འདི་ནས་ལུས་སེམས་བྲལ་བའི་ཚེ། 
ཞངམཆག་བདེབ་ཅན་དུ་ས་བར་ཤོག །སྒེས་ནས་ཕྱང 
ཆུབ་སྙིང་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཐོབ་ནས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །དོན་ཆེན་སྙིང་ནས་ཚིག་གི་སེམས་ལ་ 
བཅག །སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་འདིར་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །རྔ་ 
ཡབ་གླིང་ནས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས། །ཁ་བ་ཅན་ན་དཔལ་ 
ལྡན་ཀརྨ་པ། །དྲིན་ཆེན་མ་ལ་དྲིན་ལན་སོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་ 
མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཧྲཱཿ ཅེས་ 'འདི་ཡང་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མ་ཡུམ་གྱི་ 


དྲིན་ལན་བཤགས་པའི་མདོ་མཛད་པའོ།། །། 


རྗེ་ཞྭ་དམར་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་ 
སྡོམ་པ་ཉེར་ལྔ་པ་བཞུགས་སོ།། 
༄༅། །ནངས་མོར་བླ་མར་དཀོན་མཆོག་རྣམས་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་ 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཔང་པོའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་མོས་ལ། མཚན་ 
མོ་རྨི་ལམ་ཚུན་དུ་ཉེས་པ་བྱུང་ཚད་ལྟུང་བཤགས་སམ། སངས་རྒྱས་རྐང་ 
གཉིས་སོགས་སམ། བླ་མ་རྡོར་འཛིན་པའམ། མགོན་པོ་བདག་ནི་ལྟ་ 
བུས་སྟིང་ནས་བཤགས། དེ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་རྒྱལ་བ་ 
སྲས་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ། །འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ས་ 
ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། །སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནམ་ཡང་མི་ 
ཉམས་ཤིང་། ༈བདག་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །འཇིགས་ཚེ་འཇིག་རྟེན་ལྷ་མིར་སྐྱབས་འཚོལ་དང་ 
། །ཆོས་སྤངས་སྨན་སྔགས་རྫས་བོན་སོགས་ལ་སྐྱབས། 
།རབ་བྱུང་རྟགས་དོར་ཁྱིམ་པ་མུ་སྟེགས་འགྲོགས། །སྐྱབས་ 
འགྲོ་གཏོང་བའི་བསམ་སྦྱོར་མི་བྱའོ། (1) །ཉོན་མོངས་ཞེ་ 
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སེམས་གནོད་སེམས་དང་། །རྡེག་འཚོག་བསྔོས་ཤ་གཞན་ 
ལ་འཚེ་བའི་ལས། །ལག་ཏུ་ལེན་པའི་བསམ་སྦྱོར་མི་བྱའོ། 
(2 །ཕྱི་རོལ་རྫས་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས། །མ་ 
བྱིན་ལེན་པ་དངོས་དང་དེའི་ཆ་མཐུན། །གཞོགས་སློང་ཐོབ་ 
འཇལ་གཡོ་སྒྲུས་བླང་དང་ཆང་། །བརྣབ་སེམས་སེར་སྣའི་ 
བསམ་སྦྱོར་མི་བྱའོ། (3 །ནང་གི་ལུས་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ 
ཆགས་ཀྱིས། །མི་ཚངས་སྤྱོད་དང་ཆ་མཐུན་ཁུ་བ་འབྱིན། 
།འཁྲིག་ཚིག་སྒེག་ཆོས་འཕྱར་གཡེང་རྒོད་དང་གར། །འཕྱོར་ 
འདོད་རྩེད་མོའི་བསམ་སྦྱོར་མི་བྱའོ། (4 །གཏི་མུག་དབང་ 
གིས་མི་ཆོས་བླ་མའི་བརྫུན། །ཆ་མཐུན་བརྫུན་ཚིག་གཞན་ 
ལ་གཡོ་སྒུའི་སེམས། །དཀོན་མཆོག་ལས་འབྲས་ཚུལ་ལ་ 
ལོག་ལྟ་དང་། །ང་ ་ལ་བརྫུན་པའི་བསམ་སྦྱོར་མི་བྱའོ། (5) 
།དུག་གསུམ་གར་རུང་གིས་བསླངས་ཕ་རོལ་པོ། །འབྱེད་ 
ཕྱིར་ཕྲ་མ་དངོས་དང་ཆ་མཐུན་གྱིས། །རིངས་ཐབས་འགྱང་ 
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ཐབས་དཀྲུག་ཐབས་འཁོན་ཐབས་ཀྱིས། །རྩོད་གཞིར་གྱུར་ 
པའི་བསམ་སྦྱོར་མི་བྱའོ། (© །ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་གཙོ་གྱུར་ 
ཕ་རོལ་ལ། །ཚིག་རྩུབ་དངོས་དང་སྐུར་འདེབས་ལྐོག་སྨྲས་ 
དང་། །འཕྱ་དང་དམོད་འབོར་གཏིང་ཚིག་ཤུབ་བུ་སོགས།། 
གནོད་འཚེའི་སྨྲས་བརྗོད་བསམ་སྦྱོར་མི་བྱའོ། (༩) །ཉོན་ 
མོངས་དབང་གིས་ངག་ཀྱལ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཟེར་བཟློས་ 
མུ་སྟེགས་བསྟོད་སྨད་གླེང་། །སྒྲ་སྐུར་ངག་ཀྱལ་བསམ་སྦྱོར་ 
མི་བྱའོ། (༠) །སེམས་ཅན་བློས་སྤངས་ཕ་རོལ་འགྱོད་པ་ 
བསྐྱེད་། །སློབ་དཔོན་ལ་ཡང་ཁྲོ་བས་མི་སྙན་སྨྲས། ། 
འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་གཡོ་སྒྱུས་སྤྱོད་པ་སོགས། །སྨོན་སེམས་ 
འགལ་བའི་བསམ་སྦྱོར་མི་བྱའོ། (9) །རྟེད་བཀུར་ཆགས་ 
པས་བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་དང་། །ཆོས་ནོར་མི་སྟེར་ 
བཤགས་དང་མི་བཟོད་དང་། །ཐེག་ཆེན་སྤོང་ཞེང་དམ་ཆོས་ 
འདྲར་སྣང་སྟོན། །འཇུག་སེམས་གཏོང་བའི་བསམ་སྦྱོར་མི་ 
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བྱའོ་། ༩༠ །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་དོན་སླད་དུ། །བདག་ 
ཉིད་སྒུ་མས་སངས་རྒྱས་སྒྱུ་མའི་སྐུ། །སྒྲབ་ལ་རྟག་ཆད་ 
འཛིན་པ་དོན་དམ་པའི། །བྱང་སེམས་གཏོང་བའི་བསམ་ 
སྦྱོར་མི་བྱའོ། (1) །རྡོརྡེ་སློབ་དཔོན་ཐུགས་དཀྲུགས་སུན་ 
ས་དང་། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་བརྣས་ཐབས་བག་མེད་ 
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ད། །བཀའ་བཅག་སྐུར་འདེབས་སྨོད་དང་ཡལ་བར་ 
འདོར་། ༈རྩ་ལྟུང་དང་ཕོས་ཉམས་པར་མི་བྱའོ། (12) །བླ་ 
མའི་གདམས་ངག་སངས་རྒྱས་བཀའ་དང་ནི། །ཚད་མར་ 
གྱུར་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་འགལ་བའི། །ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པ་ 
འཆོལ་བར་སྤྱད་པ་སོགས། །རྩ་ལྟུང་གཉིས་པས་ཉམས་ 
པར་མི་བྱའོ། (13) །རྡོ་རྗེའི་སྨྲན་ལ་གནོད་འཚེ་བྱེད་པ་དང་།། 
ཁྲོས་འབྲུགས་ངན་གཡོ་ཚིག་ངན་དམའ་འབེབས་སོགས། ། 
དངོས་བརྒྱུད་སྒོ་ནས་གཞན་སེམས་སུན་འབྱིན་པའི། །རྩ་ 
ལྟུང་གསུམ་པས་ཉམས་པར་མི་བྱའོ། (14) །སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་སྤངས་ནས། །དགྲ་ལ་ཅི་ 
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གནོད་སྡང་སེམས་གནོད་སྐྱེལ་དང་། །གནོད་ལེན་གནོད་ 
འཇལ་གཡོ་སྒྱུ་ངན་བསླས་སོགས། །རྩ་ལྟུང་བཞི་པས་ 
ཉམས་པར་མི་བྱའོ། (15) །སྤྱི་དོན་དབང་བྱས་ཀུན་རྫོབ་ 
དོན་དམ་གྱི། །བྱང་སེམས་ཉམས་དང་སྦས་དོན་དབང་བྱས་ 
ནས། །རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་བརྟེན་པ་བདེ་ཆེན་ཉམས། །རྭ་ལྟུང་ 
ལྔ་པས་ཉམས་པར་མི་བྱའོ། (16) །ཕྱི་རོལ་པ་དང་བྱེ་མདོ་ 
སེམས་ཅཙམ་དང་། །དབུ་མ་པ་སོགས་རང་གཞན་གྲུབ་ 
མཐའ་ལ། །སྡང་བས་དམོད་ཅིང་སྐུར་པ་འདེབས་པ་ཡི། ། 
རྩ་ལྟུང་དྲུག་པས་ཉམས་པར་མི་བྱའོ། (17) །སྣོད་མིན་རྣམས་ 
ལ་དབང་བསྐུར་རྒྱུད་འཆད་དང་། །མན་ངག་སྟེར་དང་གྲོང་ 
ཆོག་གཏོར་ཟློག་སྲུང་། །གསང་མི་ཐུབ་དང་མཐུ་གཏད་ལ་ 
སོགས་པ། །རྩ་ལྟུང་བདུན་པས་ཉམས་པར་མི་བྱའོ། (18) ། 
རང་གཞན་ཕུང་ཁམས་གདོད་ནས་རྡོ་རྗེ་གཞིའི། །རྒྱུ་ཡིན་ 
པ་ལ་ངན་པར་བལྟ་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་བདག་ལྟས་མི་ 
ཐོབ་ཅེས་སྤོང་བའི། །རྩ་ལྟུང་བརྒྱད་པས་ཉམས་པར་མི་ 
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ཀྱའོ་། (19) །འཁྲུལ་མེད་རྒྱུ་འབྲས་ཐེག་པའི་དམ་ཆོས་ལ། ། 
ཐེ་ཚོམ་སོམ་ཉིས་སྤོང་བར་བྱེད་པའམ། །ཡིད་མི་ཆེས་པས་ 
ཡལ་བར་འདོར་བ་ཡི། །རྩ་ལྟུང་དགུ་པས་ཉམས་པར་མི་ 
བྱའོ།། ༩༠) །བླ་མ་ལ་སྡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད། ། 
ཆོས་སྤོང་མཚམས་མེད་བྱེད་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །འདི་ལྟོས་ 
འབྲེལ་པས་ཕྱོགས་འཛིན་བྱམས་གདུང་གི། །རྩ་ལྟུང་བཅུ་ 
པས་ཉམས་པར་མི་བྱའོ། (1) །མིང་དང་བསམ་བརྗེད་སྤྲོས་ 
བྲལ་གནས་ལུགས་ལ། །སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་སྐུར་བ་ 
འདེབས་པ་དང་། །རྟག་ཆད་མཚན་མའི་མཐའ་རྭ་འཛིན་པ་ 
ཡི ༈རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པ་ཡང་མི་བྱའོ། (༧།ཕ་རོལ་དག་ 
པའི་ཞེང་ལ་སྐུར་བ་དང་། །སྦྱིན་བདག་ལ་སོགས་སྐྱེ་བོ་སུན་ 
ཕྱུང་དང་། །སྒོ་གསུམ་སྒོ་ནས་སྐྱེ་རྒུ་གཙེར་བགྱིད་པའི། །རྩ་ 
ལྟུང་བཅུ་གཉིས་པ་ཡང་མི་བྱའོ། (23) །སྲོ་སྲོར་ཐར་དང་བྱང་ 
སེམས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་བླངས་ཤིང་ 
དམ་བཅས་པ། །བཏང་དང་ཉམས་དང་འགལ་བར་བཀྱིད་ 
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པ་ཡི། །རྩ་ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པ་ཡང་མི་བྱའོ། (༧) །ལས་རྒྱ་ 
པའི་ལྷ། །གཉིས་མེད་ཕྱག་ཆེན་སྨོད་ཅིང་སྤོང་བ་ཡི། །ཅུ་ 
ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་ཡང་མི་བྱའོ། (25) །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་ 
སློབ་གྱུར་ཏེ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་ 
།།ཚུལ་ཁྲིམས་སྤྱོད་པ་དྲི་མེད་ཡོངས་དག་པར། །རྟག་ཏུ་མ་ 
ཉམས་སྐྱོན་མེད་སྤྱོད་པར་ཤོག། 
ཅེས་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་སྡོམ་པ་ཉེར་ལྔ་པ་ 
ཚིག་དོན་དྲན་བཞིན་དུ་བརྗོད་ལ་དམ་བཅའི་གོ་ཆ་བརྟན་པོ་བྱས་ཏེ། 
འགྲོ་འདུག་སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐབས་སུའང་བག་ཡོད་དྲན་ཤེས་ 
དང་མ་བྲལ་བས་སྡོམ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་དེ་དག་དང་ནམ་ཡང་མ་ 
འགལ་བར་བྱ། དགོང་མོ་རང་རྒྱུད་ལ་ལྟུང་བས་གོས་མ་གོས་བརྟག་ 
ནས་མ་གོས་པའི་དགེ་རྩ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཏུ་བསྔོ། གོས་པ་ལ་ཁྱད་ 
པར་དུ་བཤགས་སྡོམ་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ཀྱང་། དེང་སང་དུས་དབང་གིས་ 
ལྟུང་བས་མ་གོས་པ་ཆེར་མི་འབྱུང་བས། དམིགས་འདུན་བཤགས་པ་སྔ་ 
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མ་ལྟར་གང་ལྕོགས་དང་། སྡོམ་པ་ཉེར་ལྔ་པའི་ཚོག་འཇུག སྐྱབས་ 
འགྲོ་བཏང་བའི་བསམ་སྦྱོར་བྱས་པ་བཤགས། །སོགས་ནས། 
རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞེ་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས།། 
ཞེས་པའི་བར་བཤགས་ཚིག་ཏུ་བསྒུར་བས་ཉེས་པ་བཤགས་ཏེ། 
དུས་རྟག་ཏུ་སྡོམ་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་ཙམ་ལ་ཉེས་པས་མ་གོས་པ་ཞིག་བྱུང་ 
ན་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན་པར་འགྱུར་གྱི། ཉེས་ལྟུང་གི་ཁུར་པོ་ཁུར་ནས་ 


ལྟར་སྣང་གི་སྒོམ་སྒྲབ་ཅི་བྱས་ཀྱང་ངན་སོང་ལས་སྐྱོབ་པར་དཀའོ།།” 


བུན་མཚམས་ཆོས་སྤྱོད། རྒྱ་ཆེན་བཀའ་མཛོད། པོད་ཇ ༦༣༩ ནས་ 


༦༤༤ ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་པའོ།། 
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༧སྐྱབས་རྗེ་ཁྲ་འགུ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ 
བླང་དོར་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་བཞུགས་སོ།། 
༄༅། །མ་འདྲིས་འགྲོ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྟོན་མཆོག་ལ། ། 
མི་ཕྱེད་དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ནས། །ཚངས་པ་ 
མཚུངས་པར་སྦྱོད་པའི་གྲོགས་རྣམས་ལ། །ལྷག་བསམ་ 
དག་པས་བླང་དོར་བསླབ་བྱ་སྤེལ། །དྲིན་ཅན་ཕ་མའི་རེ་ 
བ་བསྐང་ཕྱིར་དང་། །རང་གི་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཆེན་རྒྱུར་ངེས་ 
པས། །མར་འདྲེན་ཅོལ་ཆུང་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར། །ཀུན་ 
སློང་མ་ནོར་མ་བརྗེད་ལག་ལེན་མཛོད། །(དོར་བྱ་ཉེར་གཅིག) 
(1) ཚངས་སྤྱོད་ (2) ལག་གཙང་ (3) བློ་ཐུབ་ (4) ཡོན་ཏན་ 
བརྩོན། (5) །མྱོས་བྱེད་ (€) ཤོ་ (༡) སྦག་ (8) ཏ་སྲེ་ (9) ཐ་མ་ 
ཁ། (10) †མཐའ་མིའི་གོས་དང་ (1) སྔོ་ལྡང་ (12 ཁྱིམ་པའི་ 
ཆས། (13) །སྐྲ་རིང་ (14) མཚན་མོ་གྲོང་པའི་ཁྲོད་དུ་ 
འཁྱམས་། (15) །ཁ་བཅོག་ (16 དོན་མེད་ཁ་གྱོང་ (1༡ རྡུང་ 
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རྡེག་བྱེད། (18) །འགྲུལ་པ་མགོ་སྐོར་ (9) གློག་བརྙན་ཁང་ 

དུ་འགྲོ། (2༠) །འཐབ་རྩོད་ (?1) བུད་མེད་རྩེ་རྣཾས་རྒྱུན་དུ 
སྤོངས། †(བླང་བྱ་' ཉེར་གཅིག) (22) ཆོས་གོསུ་ (23) གདིང་ 

བ་ (༧༧) རྡོར་དྲིལ་ (༡5) ཌ་མ་རུ། (༧༠) །བསྒྲིག་ཞལ་ (2༡) 
ཕོར་རས་ (༠ དྲེལ་གདན་ (༠) ཤུ་ཀ་ལི། (༠) །རྒྱུན་མཁོའི་ 
ཕྱག་དཔེ་ (1) དཔེ་རས་དང་བཅས་པ། ༩༧ །བྲིས་ཆས་ 
(3) སྦྱང་དེབ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་གཅང་། (34) །གཟན་ (5 
ཤམ་ (3༠ སྟོད་འགག་ (37) སྨད་གཡོགས་ (3༠) རྡུལ་ལེན་ 
དང་། (39) །དམར་སེར་ལྟམ་བཅས་ (40) གཅང་མར་ (41) 
ཚུལ་མཐུན་བགོ། (༩༧) །རང་འཁྲིས་ལས་འགན་འཐུས་ཤོར་ 
མེད་པར་གཅེས། །དེ་སྐད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མིང་འཛིན་པ། ། 


ཁྲ་འགུ་བ་ཡི་བརྩེ་བས་གདམས་པར་བྲིས། 


